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1. INTRODUCCION

Definicion de la especialidad

Definicion de la especialidad Segun la Comision Nacional de
especialidades médicas cuyo programa ha sido publicado en el BOE el sabado
21 de octubre del 2006.

La especialidad de Microbiologia y Parasitologia estudia los
microorganismos que interrelacionan con el hombre y la naturaleza de dicha

relacion que, en ocasiones, se traduce en una enfermedad infecciosa.

La especialidad de Microbiologia y Parasitologia (MP) no so6lo ha de
considerar el estudio de los microorganismos que producen enfermedades en
el hombre, sino que también debe ocuparse de aquellos que forman parte de la
microbiota saprofita, por la trascendencia que dichos agentes pueden tener en
el control de diversos nichos ecoldgicos, por sus efectos beneficiosos en la

fisiologia humana, y por su potencial patdgeno.

El hombre enfermo, portador o especialmente susceptible a la infeccion
es el objetivo central de la actuacion del facultativo especialista en MP para su
diagnéstico, orientacion terapéutica, estudio epidemiolégico y actuaciones
preventivas. Su actividad se centra en el Laboratorio de Microbiologia, cuya
tecnologia y métodos de trabajo son diferentes de los demas laboratorios de
diagnéstico y se proyecta hacia la clinica desde la orientaciéon diagndstica del
paciente, obtencién de las muestras adecuadas para el diagndstico, hasta las
medidas de tratamiento y control de la infeccion. Con la genética han
aumentado los medios de abordaje molecular. A pesar de la automatizacion de
muchos de los procesos en Microbiologia Clinica, sigue siendo necesaria la
actividad e interpretacion diaria por parte del microbidlogo clinico. Ademas
desarrolla un papel imprescindible en los campos de la investigacion,

organizacion, comunicacion y gestion.
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Dado que la infeccidn se presenta en el ambito de actuacién de multiples
especialidades, el especialista en MP, debe mantener una estrecha
colaboracion con todas ellas. Esta colaboracion es esencial con todas las
especialidades en las que la infeccion sea una parte sustancial de su quehacer
como Unidad de Enfermedades Infecciosas, Medicina Interna, Pediatria,
Cuidados Intensivos, Oncologia, Hematologia, asi como con Ilas
correspondientes de ambito extrahospitalario.

Real Decreto

Asuncion progresiva de responsabilidades, determinando los niveles de la

misma y cuando y como se van a ir desarrollando e implantando:

Articulo 15 del Real Decreto 183/2008 que sefiala la responsabilidad progresiva
del residente: “El sistema formativo MIR implica la asuncién progresiva de
responsabilidades en la especialidad que se estd cursando y un nivel
decreciente de supervision, a medida que se avanza en la adquisicién de las
competencias previstas en el programa formativo. La supervision de los
residentes de primer afio debe ser siempre de presencia fisica. La supervision
de los residentes a partir del 2 afio tendra caracter decreciente. Cada tutor ira
marcando las responsabilidades y competencias que el residente puede asumir
durante su periodo de formacién y estas dependeran de las caracteristicas de
la especialidad y del grado de individual de adquisicion de competencias por
cada residente. EI médico residente siempre podra recurrir y consultar a los
especialistas de las diferentes Unidades Asistenciales cuando lo considere

necesario”.
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2. OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE FORMACION Y
DESARROLLO GENERAL

Obijetivo principal del programa de formacién

El objetivo fundamental del periodo de formacion del residente en Microbiologia
y Parasitologia es adquirir los conocimientos tedricos y practicos que permitan
participar, junto a otras especialidades en el correcto diagndstico, tratamiento,

control y prevencion de las enfermedades infecciosas.

Obijetivos de la formacion
Objetivos generales

El programa trata de formar un perfil de especialista en Microbiologia y

Parasitologia capaz de:

1) Implicarse como facultativo especialista en el diagndstico y tratamiento del

paciente y en la prevencién de las infecciones.

2) Conocer el fundamento cientifico del diagndéstico de laboratorio, elaborar

protocolos de diagndstico.
3) Planificar, dirigir y gestionar un laboratorio de Microbiologia y Parasitologia.

4) Participar con el méximo nivel de responsabilidad en el control y prevencion

de la infeccidén hospitalaria y comunitaria.
5) Proponer una politica de uso racional de los antimicrobianos.
6) Colaborar con los Sistemas de Vigilancia Epidemioldgica y de Salud Publica.

7) Participar en los Programas de Formacion de especialistas en Microbiologia
y Parasitologia y de otros especialistas en los aspectos de la infeccion, su

diagnéstico, tratamiento y prevencion.
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8) Conocer profundamente la metodologia cientifica y desarrollar programas de

investigacion dentro de la Microbiologia y Parasitologia.

9) Mantener en el tiempo un nivel de conocimientos adecuado y actualizado, a

través de la formacion continuada.

10) Trabajar en equipo.

11) Emitir opiniones expertas dentro de su especialidad.
Objetivos especificos

A lo largo de un periodo de 4 afos, el residente debe adquirir los

siguientes conocimientos y desarrollar las siguientes habilidades:

1. Organizar la preparacion del material necesario para su utilizacion en el
laboratorio de Microbiologia y controlar su esterilidad cuando proceda.

2. Disponer la preparacion de cualquier medio de cultivo conociendo su
fundamento y funcionamiento, y la preparacion de los reactivos necesarios para
la realizacibn de las diferentes pruebas utilizadas en el laboratorio de
Microbiologia.

3. Manejar correctamente los diferentes aparatos y equipos utilizados en el
laboratorio de Microbiologia.

4. Planificar la recepcién y toma de muestras destinadas a los distintos tipos de
estudios microbioldgicos.

5. Establecer un sistema de registro y archivo, organizando la retroinformacion
necesaria para el control del funcionamiento del laboratorio y su continuo
perfeccionamiento.

6. Elaborar y cumplimentar adecuadamente los informes microbiolégicos.

7. Orientar a los médicos acerca de las muestras, momento, periodicidad,
condiciones de obtencion, etc., mas adecuadas para el diagnéstico y
orientacién terapéutica del paciente.

8. Elaborar los protocolos de trabajo para los diferentes productos bioldgicos,

seleccionando los medios y condiciones adecuados para su procesamiento.
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9. Practicar correctamente las pruebas encaminadas a la deteccién,
demostracion y aislamiento de bacterias, virus, hongos, protozoos y metazoos
responsables de infecciones humanas.

10. Interpretar la importancia clinica y epidemiolégica de los microorganismos
aislados en cada caso.

11. Conocer los distintos antimicrobianos, su funcionamiento, uso empirico,
dirigido y profilactico y los métodos de prevencidn de aparicion de resistencias.

12. Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y
orientar el tratamiento antimicrobiano.

13. Practicar correctamente las técnicas serologicas de diagndstico e
interpretar sus resultados.

14. Seleccionar las pruebas a realizar en cada caso concreto bajo criterios de
eficacia y eficiencia.

15. Practicar las técnicas de experimentacibn animal necesarias en
Microbiologia clinica.

16. Conocer los distintos equipos de analisis automatizados, sus ventajas,
limitaciones y rendimientos en cada situacion concreta.

17. Establecer una permanente y fluida colaboracion entre el laboratorio y la
clinica.

18. Colaborar con los distintos servicios y estamentos en el control de la
infeccion y las enfermedades infecciosas.

19. Manejar correctamente la bibliografia sobre Microbiologia clinica
manteniendo permanentemente actualizada su competencia profesional y la
metodologia utilizada en el laboratorio.

20. Establecer y vigilar el cumplimiento de controles de calidad internos y
externos y las normas calidad y seguridad.

21. Conocer las normas de funcionamiento y contenidos de las Comisiones
Hospitalarias de Infecciones, Politica de Antibidticos y Farmacia.

22. Conocer y saber cumplimentar los documentos requeridos por las
Autoridades Sanitarias para su informacion.

23. Conocer la elaboracion y desarrollo de proyectos de investigacion.
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Contenidos generales y especificos de la especialid ad

PROGRAMA TEORICO

Aspectos generales:

- Tema 1. Estructura y funcion. Patogenicidad bacteriana. Fundamentos cientificos de la
Especialidad. Biologia general de los microorganismos. Estructura, fisiologia y genética
bacteriana. Aplicaciones del metabolismo bacteriano a la identificacion de bacterias.
Taxonomia y nomenclatura microbiana. Mecanismos de defensa frente a la infeccion.
Patogenicidad microbiana. Relaciones parasito-huésped. Ecologia microbiana.

- Tema 2. Obtencién, y procesamiento de las muestras. Hemocultivo, urocultivo, tomas
gastrointestinales, tomas respiratorias, tomas genitales, etc. Peticiones, técnicas de obtencion,
seguridad, cantidad, transporte y almacenamiento de las muestras. Bacteriologia sistematica:

- Tema 3. Género Staphylococcus: Staphylococcus aureus, Estafilococos coagulasa negativos,
Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y patogenia, cuadros clinicos, tratamiento y profilaxis,
género Micrococcus y otros cocos catalasa positivo aerobios.

- Tema 4. Género Streptococcus: Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae,
Streptococcus agalactiae y otros estreptococos de interés clinico. Género Enterococcus.
Diagnostico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y
Profilaxis. Leuconostoc, Alloiococcus, Aerococcus, Pediococcus, Abiotrophia, etc.

- Tema 5. Géneros Haemophilus, Neisseria, Moraxella (Branhamella). Género Haemophilus
spp. (Haemophilus influenzae, H. ducreyi, H. parainfluenzae), Género Neisseria (N. meningitidis.
N. gonorrhoeae, Neisseria spp) y Género Moraxella (Branhamella) spp. Diagndstico de
laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 6. Géneros Bordetella, Legionella, Brucella, Pasteurella, Francisella, Otros bacilos y
cocobacilos gramnegativos., Bartonella, Afipia. Otros bacilos gramnegativos de dificil
crecimiento: Actinobacillus, Capnocytophaga, Eikenella, etc. Diagnéstico de laboratorio,
epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 7. Género Corynebacterium. Otros corineformes, Listeria, Erysipelothrix. Género
Corynebacterium. Otros bacilos Gram positivos corineformes. Género Listeria. L.
monocytogenes. Género Erysipelothrix. E. rusiopathiae. Diagnéstico de laboratorio,
epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 8. Genero Bacillus, Actinomicetales de interés clinico. Género Bacillus. Actinomicetales
de interés médico: Actinomyces, Nocardia, Rhodococcus. Otros actinomicetales. Diagnostico
de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 9. Enterobacterias. Escherichia coli, Salmonella y Shigella. Enterobacterias

oportunistas: Proteus, Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter, Serratia. Otras especies de
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enterobacterias. Yersinia. Vibrionaceas: Vibrio cholerae. Otras especies patdgenas del género
Vibrio. Aeromonas. A.veronii, A.caviae, A.hydrophila. Plesiomonas. P. shigelloides. Diagnostico
de laboratorio, epidemiologia y patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 10. Campylobacter, Helicobacter y Otros Bacilos Gram negativos curvados. Género
Campylobacter. C. fetus, C. jejuni, C. coli y otras especies. Género Helicobacter, H. pylori.
Otros bacilos Gram negativos curvados. Diagnoéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia,
Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 11. Pseudomonas, Acinetobacter y Otros Bacilos Gramnegativos no fermentadores.

Género Pseudomonas. P.aeruginosa. Otras especies de Pseudomonas., Género Acinetobacter.

A.baumannii. Otros bacilos Gram negativos no fermentadores oportunistas: Stenotrophomonas,
Alcaligenes. Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos,
Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 12. Cocos y bacilos Gram positivos anaerobios. Genero Clostridium, C. tetani, C.
botulinum Clostridios citotoxicos, C. difficile. Otros clostridios. Bacilos Gram positivos no
esporulados: Actinomyces, Lactobacillus, Propionibacterium, Eubacterium, Bifidobacterium,
Mobiluncus. Cocos Gram positivos, Peptostreptococcus, Peptococcus. Diagnéstico de
laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 13. Cocos Yy bacilos Gram negativos anaerobios. Cocos Gram negativos anaerobios,
Veillonella. Infecciones por bacilos Gram negativos anaerobios, Género Bacteroides. Prevotella
y Porphyromonas. Fusobacterium. Otros bacilos Gram negativos anaerobios. Diagnéstico de
laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 14. Spirochaetales, Treponema, Borrelia y Leptospira. Género Treponema. Género
Borrelia. Género Leptospira. Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros
clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 15. Mycoplasma y Ureaplasma, Rickettsia, Coxiella, Erhlichia, Chlamydia. Género
Mycoplasma y Ureaplasma, Género Chlamydia, Género Rickettsia y Coxiella, Género Erhlichia.
Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y
Profilaxis.

- Tema 16. Antimicrobianos. Clasificacion. Mecanismos de accion. Mecanismos de resistencia.
Bases genéticas y bioquimicas de la resistencia.

- Tema 17. Métodos de estudio. Antibiograma. Cuantificacion de la acciéon antimicrobiana.
Métodos de estudio: dilucién y difusion. Sistemas automaticos. Estudio de las combinaciones.
Métodos moleculares de deteccion de resistencias. Control de calidad de las pruebas.

- Tema 18. Interpretacion clinica del antibiograma. Farmacocinética de los antimicrobianos.
Farmacodinamia: concentraciones Sub-CMI, EPA. Predictores del éxito terapéutico.
Farmacologia intracelular. Categorias clinicas. Puntos de corte. Criterios interpretativos.

Causas de error.
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- Tema 19. Uso clinico de antimicrobianos. Evaluacién del tratamiento: niveles y poder
bactericida. Epidemiologia de las resistencias. Politicas de utilizacién y control. Interacciones,
incompatibilidades y toxicidad. Micobacterias:

- Tema 20. Micobacterias. Clasificacion. Epidemiologia. Patogenia. Farmacos antituberculosos:
mecanismos de accion y resistencia. Tema 21. El laboratorio de micobacterias. Procesamiento
de las muestras. Diagnostico directo: tinciones, cultivo. ldentificacion: métodos fenotipicos,
cromatograficos y genéticos. Métodos moleculares. Antibiograma: métodos. ldentificacion

epidemiolégica. Control de calidad. Normas de seguridad.

Micologia:

- Tema 22. Caracteristicas de los hongos, estructura, taxonomia. Identificacion de levaduras y
mohos por métodos macroscopicos, microscopicos, bioquimicos, moleculares, serolégicos,
métodos moleculares aplicados a la epidemiologia.

- Tema 23. Patogenia, inmunidad antifiingicos.

- Tema 24. Micosis cutaneas: dermatofitos, Malassezia, Sporothrix, Alternaria y otros hongos
cutaneos y subcutaneos.

- Tema 25. Candida, Aspergillus, Pneumocystis y otros hongos oportunitas.

- Tema 26. Cryptococcus, hongos endémicos.

- Tema 27. Estudio de la sensibilidad. Métodos. Control de calidad. Bioseguridad. Control de la

infeccién fungica nosocomial.

Parasitologia:
- Tema 28. Enfermedades parasitarias. Concepto de parasitismo. Protozoos.

- Tema 29. Metazoos. Nematodos. Cestodos. Trematodos.

- Tema 30. Parasitosis del enfermo inmunodeprimido.

- Tema 31. Artr6podos de interés sanitario.

-Tema 32. Diagnéstico de las parasitosis. Obtencién de muestras. Diagnéstico directo.
Tinciones. Cultivos. Diagnostico inmunolégico. Métodos moleculares.

- Tema 33. Epidemiologia.—Epidemiologia molecular. Estudio de brotes. Control de calidad.
Bioseguridad.

- Tema 34. Medicamentos antiparasitarios. Antiprotozoarios. Antihelminticos. Tratamiento de
ectoparasitos. Resistencias.

- Tema 35. Infecciones en relacion con los viajes. Consejo al viajero. Normas. Fuentes de

informacién. Vacunacién necesaria.
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Virologia:

- Tema 36. Estructura, Clasificacion, Taxonomia y Mecanismos de patogénesis de los virus.

- Tema 37. Aspectos Generales del Diagnoéstico Virologico. Métodos y Técnicas aplicables al
diagndstico de las Infecciones Virales.

- Tema 38. Agentes antivirales. Mecanismo de accion. Toxicidad. Métodos de laboratorio para
el estudio de la accién antiviral. Resistencia a los antivirales.

- Tema 39. Herpesvirus. Clasificacion. Infecciones causadas por Herpesvirus. Diagnéstico de
laboratorio. Epidemiologia y patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y profilaxis.

- Tema 40. Papilomavirus, Poliomavirus y Parvovirus. Diagnéstico de laboratorio.
Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y profilaxis.

- Tema 41. Virus de la Gripe y otros virus respiratorios. Diagnostico de laboratorio.
Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y profilaxis.

- Tema 42. Virus exantematicos y Virus de la Parotiditis. Diagndstico de laboratorio.
Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 43. Enterovirus. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros
clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 44. Virus causantes de gastroenteritis. Clasificacién. Diagnostico de laboratorio.
Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 45. Virus de las Hepatitis. Clasificacion. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y
Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 46. Filovirus. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos.
Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 47. Virus de la Rabia. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros
clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 48. Arbovirus y Arenavirus. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia.
Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

- Tema 49. Retrovirus. Clasificacion. Diagnostico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia.
Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis. Control del tratamiento del VIH. Carga viral.

Resistencias. Viroides y priones.

Inmunologia microbiana:

- Tema 50. Respuesta inmune. Antigenos: tipos y propiedades. Anticuerpos: estructura y
funciones. Unidon antigeno-anticuerpos.

- Tema 51. Técnicas clasicas de diagnostico. Precipitacion contra inmunoelectroforesis.
Aglutinacién, tipos. Fijacion del complemento.

- Tema 52. Técnicas con marcadores. Enzimainmunoensayo. Inmunofluorescencia.

Radioinmunoandlisis. Tipos. Técnicas sobre membrana. LIA, LIPA. Westernblot.
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- Tema 53. Interpretacion de resultados. Caracteristicas de las reacciones. Valoracion de
resultados. Problemas que plantea la deteccién de IgM.
- Tema 54. Utilizacion de las determinaciones serolégicas. Pruebas de cribado y confirmatorias.

Diagnéstico seroldgico de las enfermedades infecciosas. Control de calidad.

Métodos moleculares de diagndstico:

- Tema 55. Aspectos generales. Estructura y funciones de los acidos nucleicos. Técnicas de
Microbiologia Diagndstica Molecular (hibridacién con sondas, métodos de amplificacién y
microarrays ). Control de calidad necesarios en Microbiologia Diagnéstica Molecular.
Bioseguridad en el laboratorio de Microbiologia Diagnéstica Molecular. Aportaciones de las
nuevas técnicas de Microbiologia Diagndstica Molecular.

- Tema 56. Hibridacién con sondas. Fundamentos de las sondas de acido nucleico para el
reconocimiento de dianas de ADN o ARN en muestras clinicas. Variantes metodoldgicas de la
hibridacion con sondas, opciones comerciales disponibles. Uso de la hibridacion con sondas
para la identificacion y la relacion epidemiologica de microorganismos de importancia clinica.

- Tema 57. Técnicas de Amplificacion. Variantes de la reaccion en cadena de la «polimerasa,
del método «branched»—DNA», de la reaccion en cadena de la ligasa y de la amplificacion
basada en la transcripcion. Deteccion y el analisis de los productos de amplificacién. Técnicas
de amplificacién, para identificacién, estudio de la relacion epidemiol6gica y determinacion de
resistencias. Aplicaciones practicas de las técnicas de amplificacién. Protocolos para la
inactivacion de los productos de amplificacion. Técnica de la PCR a tiempo real.

- Tema 58. Microarrays . Fundamentos de la preparacion, lectura e interpretacién de los

microarrays. Aplicaciones de los microarrays en Microbiologia Clinica.

Microbiologia clinica:

- Tema 59. Microbiota normal: Factores que determinan la flora normal. Flora normal de
aparatos y sistemas. Funciones de la flora normal. Patdogenos oportunistas. Factores que
favorecen las infecciones oportunistas. Microorganismos contaminantes de muestras clinicas.

- Tema 60. Sepsis y endocarditis infecciosa: Bacteriemia. Sepsis y Shock séptico: Concepto y
definicién. Etiologia. Patogenia. Manifestaciones clinicas. Diagndstico microbiol6gico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis. Endocarditis infecciosa.
Miocarditis. Pericarditis. Otras infecciones intravasculares: Etiologia. Patogenia. Clinica.
Diagnéstico microbioldgico. Bases microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y

profilaxis.
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- Tema 61. Fiebre de origen desconocido: Concepto y Definicién. FOD de causa no infecciosa.
Etiologias infecciosas de la fiebre de origen desconocido. Diagnéstico microbiolégico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Enfermedades tropicales o importadas.

- Tema 62. Infecciones del sistema nervioso central: Definicion: Infecciones agudas y cronicas
del SNC. Principales cuadros clinicos: Meningitis. Encefalitis. Absceso cerebral. Empiema
subdural. Etiologia. Patogenia. Diagnéstico microbiologico. Bases microbioldgicas para el
tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 63. Infecciones del aparato respiratorio (I): Infecciones de vias altas y de estructuras
pararespiratorias. Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Principales cuadros clinicos: Faringitis,
epiglotitis, otitis, sinusitis. Infecciones de la cavidad oral. Diagnéstico microbiolégico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 64. Infecciones del aparato respiratorio (Il): Infecciones bronquiales y pleuropulmonares:
Definicion y Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Principales cuadros clinicos: Bronquitis aguda y
cronica. Bronquiolitis. Neumonia. Empiema pleural. Absceso pulmonar. Diagnoéstico
microbiolégico. Bases microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 65. Infecciones del tracto urinario: Definicién. Clasificacion. ITU no complicada, ITU
complicada: Etiologia. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros Clinicos: Cistitis. Pielonefritis.
Prostatitis. Abscesos renales y perirenales. Diagnéstico microbiol6gico. Bases microbiolégicas
para el tratamiento. Profilaxis de la ITU recurrente. ITU del embarazo. ITU asociada a catéter.

- Tema 66. Sindromes diarreicos de etiologia infecciosa: Etiologia. Patogenia. Clinica.
Diagnostico microbiolégico. Bases microbiologicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis. Diarrea asociada a antibi6ticos: Etiologia. Clinica. Diagnostico microbiolégico.
Tratamiento. Epidemiologia y profilaxis. Diarrea del viajero. Técnicas de biologia molecular
para la deteccion de E.coli enteropatégenos.

- Tema 67. Infecciones de piel y tejidos blandos: Clasificacion. Principales cuadros clinicos:
Piodermas, celulitis, fascitis, miositis, linfadenitis y linfangitis. Etiologia. Patogenia. Diagndstico
microbiolégico. Bases microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.
Infecciones exantematicas.

- Tema 68. Micosis: Micosis cutaneas y subcutaneas. Micosis invasoras endémicas y
oportunistas.

- Tema 69. Infecciones osteo-articulares: Infecciones osteo-articulares: Clasificacion.
Principales cuadros clinicos: osteomielitis, artritis. Infecciones asociadas a protesis 6seas y
articulares. Etiologia. Patogenia. Diagndstico microbiolégico. Bases microbioldgicas para el
tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 70. Enfermedades de transmisién sexual: Definicion. Clasificacion. Principales cuadros
clinicos: uretritis, vulvovaginitis y cervicitis, Enfermedad Inflamatoria Pélvica, Epididimitis,
orquitis. Otras ETS. Etiologia. Patogenia. Diagnoéstico microbiolégico. Bases microbiologicas

para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.
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- Tema 71. Infecciones obstétricas y perinatales: Infecciones obstétricas: Clasificacion.
Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagnéstico microbioldgico. Bases microbiolégicas para el
tratamiento. Epidemiologia y profilaxis. Control microbiolégico durante el embarazo. Infecciones
perinatales: Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagnéstico microbiolégico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 72. Infecciones asociadas a dispositivos protésicos. Etiologia. Patogenia. Clinica.
Diagnostico microbiolégico. Bases microbiologicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis. Infecciones asociadas a catéteres intravasculares.

- Tema 73. Infeccién en pacientes inmunodeprimidos: Concepto. Factores que predisponen a la
infeccidon oportunista. Infecciones en pacientes neutropénicos, transplantados y grandes
quemados. Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 74. Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida. Infecciones oportunistas asociadas.
Patogenia. Clinica. Diagnostico microbiologico. Bases microbiologicas para el tratamiento.
Epidemiologia y profilaxis.

- Tema 75. Conceptos generales de la terapéutica antimicrobiana: Tratamiento empirico.
Tratamiento etiolégico. Normas generales. Tratamientos de primera eleccion en los grandes
sindromes en patologia infecciosa. Papel del laboratorio de Microbiologia Clinica en la politica

de antimicrobianos.

Control de la infeccién:

- Tema 76. Infecciones nosocomiales. Introduccidon y conceptos. Definiciones de tipos de
infeccion de los CDC. Patogenia de las principales infecciones nosocomiales. Epidemiologia de
las infecciones nosocomiales. Métodos de tipificacion molecular. Sistemas de vigilancia e
indicadores de las principales infecciones. Estructura y medios para el estudio y control de las
infecciones nosocomiales y de la comunidad.

- Tema 77. Principales infecciones nosocomiales. Infeccidon urinaria. Sondas. Infeccion
respiratoria. Infeccion quirdrgica. Bacteriemia nosocomial. Infecciones asociadas a catéteres
intravasculares.

- Tema 78. Estudio de brotes por microorganismos hospitalarios. Infecciones por Acinetobacter
baumanii. Infecciones por Staphylococcus aureus resistente a meticilina. Infecciones por
enterobacterias productoras de betalactamasas de espectro extendido. Infecciones por hongos
filamentosos. Infecciones por Legionella spp. Infecciones viricas nosocomiales: herpes,
hepatitis, infeccién por VIH.

- Tema 79. Prevencion y control de las infecciones. Disefios de estudios epidemiol6gicos y
andlisis estadistico para identificar frecuencia, factores de riesgo y eficacia de las medidas, y la
presentacion de datos. Politica de utilizacion de antimicrobianos. Control de resistencias a los

agentes antimicrobianos. Antisépticos. Politica de utilizacién. Vacunas, tipos.
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Microbiologia ambiental:

- Tema 80. Control microbiologico del aire. Métodos e instrumentos de muestreo. Plan de
muestreo, su interpretacion.

- Tema 81. Control microbiolégico del agua. Métodos de muestreo. Técnicas de analisis
microbiolégicos. Normas reguladoras e indicadores de calidad. Interpretacion de resultados.
Aguas residuales, control de tratamiento.

- Tema 82. Control microbiol6égico de superficies, instrumentos y objetos. Indicaciones de su
estudio. Investigacion de fuentes de infeccion. Monitorizacion de la eficacia de la limpieza.
Métodos de estudio. Toma de muestras. Interpretacidn de resultados. Esterilizacion y
desinfeccion:

- Tema 83. Métodos de esterilizacion. Métodos Fisicos: Calor seco y humedo, filtracion,
radiaciones. Métodos quimicos: Oxido de etileno, plasmagas. Controles de calidad. Factores
que influyen en la eficacia de la esterilizacion. Organizacion de una central de esterilizacion.
Gestion de residuos hospitalarios.

- Tema 84. Antisépticos y desinfectantes: Clasificacién y mecanismos de accion. Espectro de
actividad. Mecanismos de resistencia. Criterios de clasificacion. Factores que afectan su
eficacia. Métodos y procedimientos de su uso. Indicaciones de su uso. Métodos de evaluacién
de su eficacia.: Métodos in vitro, pruebas practicas, estudios de campo, métodos oficiales.

- Tema 85. Bioseguridad. Disposiciones legislativas y reglamentarias. Objetivacion del riesgo
biolégico. Principales agentes biolégicos y su clasificacién de riesgo. Niveles de bioseguridad
recomendados. Disefio de las instalaciones. Materiales y productos sanitarios de menor riesgo
para el personal de laboratorio y menor contaminantes ambientales. Eliminacion de residuos.
Transporte, almacenamiento y envio de muestras bioldgicas. Planes de emergencia.

- Tema 86. Bioterrorismo. Agentes biologicos potencialmente utilizables. Caracteristicas
clinicas y epidemiolégicas. Obtencion y procesamiento de muestras para su diagnéstico.
Métodos y sistema de aislamiento de pacientes. Mecanismos de informacién, comunicacion y
actuacion en caso de sospecha de actos de bioterrorismo. Tratamiento y quimioprofilaxis.

- Tema 87. Organizacion, gestion e informacion. Organigrama de un servicio. Cartera de
servicios. Catalogo de productos y manual de procedimientos. Medidas de actividad y costes.
Sistemas de informacion de laboratorios. Transmision de la informacion. Integracién en otros
sistemas de informacion.

- Tema 88. Gestion de la calidad: Control de calidad, certificacion, acreditacion. Metodologia de
la gestién de la calidad. Modelos de sistemas de calidad y normativas. Responsabilidades en
cuanto al sistema de calidad implantado.

- Tema 89. Docencia de la microbiologia clinica. Habilidades docentes. Capacidades de
expresion. Analisis de las publicaciones cientificas. Manejo de la bibliografia. Elaboracion de

una publicacion cientifica. Herramientas informaticas. Sesiones de las unidades docentes. La
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especialidad de Microbiologia Clinica en la Uniéon Europea. Normas espafiolas. Union Europea
y Unién Europea de Médicos Especialistas.

- Tema 90. Ingenieria hospitalaria y disefio de un laboratorio de Microbiologia: Tipos de
laboratorios de microbiologia de acuerdo al tipo de hospital. Areas generales y especificas.
Superficies minimas. Equipamiento. Planificacion de las zonas de riesgo biolégico.
Climatizacion. Areas experimentales y de investigacion. Mantenimiento.

- Tema 91. Periodo de formacién del residente y proyeccién profesional. Preparacion practica
global y actividad curricular. Preparacion de una Memoria. El Sistema Nacional de Salud y los

Sistemas Sanitarios Autonémicos.

3. COMPETENCIAS PROFESIONALES A ADQUIRIR SEGUN
ANO DE RESIDENCIA

Rotaciones establecidas en el Programa Nacional:

Contenido Duracioh | HGUA
Toma, recepcion, procesamiento. Medios y reactivos. Area administrativa 3m 2.5m
Laboratorio de Hemocultivos 3m 3m
Laboratorio de orinas 2m 2m
Laboratorio de coprocultivos 2m 2m
Laboratorio de muestras genitales y consulta ETS m 2m
Laboratorio de exudados, liquidos estériles etc. 4m 5m
Laboratorio de identificacion y pruebas de sensibilildad 4m 2m
Laboratorio de Micobacterias 3m 3m
Laboratorio de Micologia 2m 2m
Laboratorio de Parasitologia 2m m
Laboratorio de Virologia (cultivos celulares y diagnostico molecular) Bm

Laboratorio de Serologfa 3am m
Control de infeccion hospitalaria, ambiental, asistencia a comisiones 4m 3m
Control de calidad y bioseguridad 2m 3m
Diseno y desarrollo proyecto de investigacion aplicada a Microbiologia Clinica | 6m im
Medicina Interna o especialidades médicas (Lic Medicina) 4m 3m
Enfermedades infecciosas pediatricas (Lic Medicina) 2m 2m |

" Estan unificados en la misma rotacion
" Se completan en la rotacsdn en el Area de Enfermedades Infeccinsas y en la Unidad de Medicina Preventiva.
** Se completan con |a rotacian especifics en Calidad y durante kos tres prmeros meses de Rotacian de Introduccicn

saan

La actividad de imvestigacion esta distribuida en horana de tardes a lo largo de tods la residencia, principalmente en las rotaciones de los dos dltmos
afios (Micologia y Parasitologia, Serologia y Virologia y Brologia Maolecular)
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Los periodos de tiempo de las rotaciones tienen el caracter de
recomendacion y su contenido debe adecuarse a las caracteristicas del
hospital donde se ubica la unidad docente.

Se incluye un periodo de rotacién especial para la dedicacion a un
proyecto de investigacion, cuyos objetivos se van desarrollando a lo largo de
toda la residencia, sobre todo después del primer afio, compaginandolo con la
actividad propia de cada rotacion. Ademds, se intenta que los residentes
impulsen esta parte de la formacion en aquellas rotaciones que puedan
permitirles una mayor dedicacién de tiempo, para que su rendimiento en la
formacidn sea Optimo. Las rotaciones libres podrian hacer variar la duracion de

algunas rotaciones.

Actividades y rotaciones del residente

Para cada residente se hard una adaptacion personalizada del plan de
rotaciones, en el que quedaran repartidos los periodos vacacionales
correspondientes a cada afio de residencia, con lo que las respectivas
rotaciones pueden sufrir ligeras modificaciones en cuanto a la localizacion pero

se procurara que se ajusten a la duracion de cada rotacion.

RESIDENTES DE PRIMER ANO

Transporte, Recepcion y Procesamiento muestras.

Programa informatico. Formacién de guardias. Bioseguridad 3.5m
Hemocultivos y Liquidos estériles 3m
Urocultivos 2m
Coprocultivos 2m
Parasitologia 1m

Trabajo de tarde y mafianas de festivos y domingos
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RESIDENTES DE SEGUNDO ANO

Muestras genitales y ETS 2m
Tracto Respiratorio 2m
Exudados de heridas. Biopsias. Anaerobios 3m
Micologia 2m
Identificacion microbiana, estudios de sensibilidad 2m

Trabajo de tarde y mafanas de festivos y domingos

RESIDENTES DE TERCER ANO

Serologia 3m
Micobacterias 3m
Microbiologia molecular 5m

Trabajo de tarde y mafianas de festivos y domingos

RESIDENTES DE CUARTO ANO
Microbiologia molecular avanzada y bioinforméatica 2m

Epidemiologia y control de la infecc. hospitalaria y ambiental.

Med. Preventiva 3m
Control de Calidad Im

Investigacion 3m
*Rotaciones internas o externas 2m

Trabajo de tarde y mafianas de festivos y domingos

* Rotaciones en H. Carlos lll, Centros extranjeros, etc. (Opcional)
Rotacién por U. Enfermedades Infecciosas (recomendable)

Es deseable que se inicie la realizacion de la tesis al final del tercer afio o al

principio del cuarto afio de residencia.

Los residentes (R3 y R4) deben asistir a alguna de las reuniones de las

comisiones del hospital, especialmente las de uso de antimicrobianos (CIPPA)

y de Ensayos Clinicos.
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Objetivos especificos por afio

1. PRIMER ANO
Estructura y contenidos generales:

3.5 meses: INICIACION Y FORMACION TARDES EN MICROBI OLOGIA.
PROGRAMA INFORMATICO Y BIOSEGURIDAD

La distribucién durante este periodo sera la siguiente:

. Transporte, Recepcion y Procesamiento muestras. Si embras.

- Recogida de muestras a primera hora de la mafiana en laboratorio de
Urgencias.

. Introduccion en el programa informético Gestlab

- Hemocultivos y abordaje en pruebas de identificacién y antibiograma.

. Lectura de Tinciones de Gram

- Aprendizaje de identificacion de Parasitos intestinales mas frecuentes

Conocimientos
- Aprendizaje de todas las técnicas y trabajos a realizar en el “Programa de
Tardes” (las tardes de lunes a viernes y las mafanas de domingos y festivos)
en el Laboratorio de Microbiologia.
- Conocimientos en toma de muestras clinicas: Procedimientos para la correcta
obtencion de las muestras segun localizacion, normas de seguridad en la
obtencion, muestras mas adecuadas, volumen y numero de muestras
necesarias, momento y condiciones, transporte y almacenamiento de éstas.
- Conocimiento de la organizacion de la recepcién de muestras, forma de
recepcionar, circunstancias en las que debe obtenerse informacion adicional
antes de procesar las muestras y procesamiento de las mismas.
- Conocimientos en lo relativo a la preparacién de medios de cultivo, soluciones,
colorantes y reactivos; adquisicion de reactivos y registro; medios solidos,

liguidos y semisolidos; enriquecidos, selectivos, diferenciales y de
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enriqguecimiento; control de calidad en la preparacibon de medios;
procedimientos; etc.

- El residente debera familiarizarse con el programa de gestién de laboratorio
de Microbiologia, el programa informatico Gestlab, las pruebas que se realizan

en el Servicio y el funcionamiento de las distintas secciones.

Habilidades y Actividades

- Técnicas y trabajos expuestos en el Programa de Tardes.

- Recogida de muestras clinicas: exudados, muestras genitales, lesiones de
piel y tejidos blandos, muestras de cavidad oral y faringeo/amigdalino,
muestras recogidas a través de catéteres, drenajes y sondas.

Manejo del programa informatico Gestlab, el programa de Gestion del
Laboratorio General (GDL). Registro, consulta y solicitud de pruebas.
Recepcion de muestras en Microbiologia.

- Manejo y consulta de bibliografia y herramientas informéaticas para ello.

- Estudio y preparacion de sesiones sobre temas generales del temario (anexo
1).

- Procesamiento de muestras de urgencia y tareas relacionadas con las tardes,
realizacién de pruebas rapidas e informe de p. urgentes y de trabajo de tardes.

- Observacion de tincion de Gram, de distintas muestras.

- ldentificacibn manual y automatica en hemocultivos.

Lectura e identificacibn de pruebas bioguimicas y antibiogramas de
hemocultivos y liquidos estériles.

Bioseguridad

Conocimientos

Conocimientos en el campo de la esterilizacion y desinfeccion: métodos
posibles y sus aplicaciones, ventajas e inconvenientes; métodos de evaluacion
de la actividad de antisépticos y desinfectantes, recomendaciones para
distintos tipos de instrumental; factores que influyen en la eficacia; control de

calidad en esterilizacion; gestion de residuos hospitalarios; disefio y desarrollo
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de un plan de limpieza, desinfeccion y esterilizacién del material; tratamiento
del material contaminado.

Conocimientos en bioseguridad: identificacion y evaluacion de riesgos,
normas y habitos de trabajo, proteccion individual y barreras secundarias,
almacenamiento, transporte y envio de material biologico, planes de
emergencia.

- Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento

de muestras para controles microbiologicos de esterilidad.

Habilidades y Actividades

Recogida, transporte y almacenamiento de muestras para controles
microbioldgicos de esterilidad.
- Manejo de Sistemas de desinfeccion y esterilizacion.

- Interpretacion de cultivos procedentes de muestras de controles de esterilidad.

3 meses HEMOCULTIVOS, CATETERES Y LIQUIDOS ESTERILE S

Conocimientos

Conocer las bases de la metodologia de los sistemas automaticos de
deteccibn de crecimiento bacteriano aplicados al procesamiento de
hemocultivos.
- Conocer la metodologia de recepcion, procesamiento, lectura, identificacion y
estudio de sensibilidad a agentes antimicrobianos a partir de hemocultivos de
pacientes con sospecha de sepsis y/o infeccién asociada a catéter.
- Conocer la orientacion terapéutica en los pacientes con sepsis.
- Interpretacion, valoracion e informe de los resultados de hemocultivos.
- Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento
de muestras clinicas en infeccion asociada a dispositivos intravasculares.

Conocimiento de los principales microorganismos implicados en infeccion

asociada a dispositivos intravasculares.
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Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccidn, aislamiento e identificacion de las bacterias asociadas a dispositivos
intravasculares.

- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.

Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.

- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en

cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades

Aconsejar las circunstancias y clinica que aconsejan la realizacion de
hemocultivos.

- Recepcion de hemocultivos y procesamiento segun métodos automatizados.
Procesamiento de hemocultivos cuantitativos.

- Realizar una correcta identificacion y antibiograma en hemocultivos positivos.

- Sistemética de lectura de los cultivos.

- Identificacién de los microorganismos aislados.

- Técnicas de identificacion basadas en métodos moleculares.

- Valoracion e informe de resultados obtenidos.

- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en infeccién
asociada a dispositivos intravasculares.

- Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas de dispositivos
intravasculares.

Realizacion e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,
aislamiento e identificacion de las bacterias asociada a dispositivos
intravasculares.

- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.
- Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de

sensibilidad a antimicrobianos.
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- Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.
- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en
cada caso y sus perfiles de sensibilidad.

- Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.

2m UROCULTIVOS

Conocimientos
- Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento
de muestras clinicas en patologia urinaria
- Conocimiento de la anatomia y fisiopatologia del tracto urinario.
- Conocimientos de los criterios de diagndstico enla ITU.
- Conocimiento de los principales microorganismos implicados en la ITU.
Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccion, aislamiento e identificacion de las bacterias en ITU.
- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.
Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.
- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en

cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades

- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en patologia

urinaria.

- Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas de tracto urinario.
Realizacion e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,

aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.

- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.
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- Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de
sensibilidad a antimicrobianos.

- Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.

- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en
cada caso y sus perfiles de sensibilidad.

- Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.

2m COPROCULTIVOS

Conocimientos
- Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento
de muestras clinicas en patologia gastrointestinal.
- Conocimiento de la anatomia vy fisiopatologia del tracto digestivo.

Conocimientos de los criterios de diagndstico en las infecciones
gastrointestinales (IGI).

Conocimiento de los principales microorganismos implicados en las
infecciones gastrointestinales.

Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccion, aislamiento e identificacion de las bacterias en IGI.
- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.

Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.
- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en

cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades
- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en patologia

gastrointestinal.
Avda. Pintor Baeza - N°12 - 03010 — Alicante T@85- 913876 microbiologia-alicante.umh.es




ENERALITAT VALINCIANA Seccién: Docencia Residentes

................

A AGENCIA Tutores: Dra. A. Sdnchez Bautista

. VALENCIANA

_ DE SALUT Dr. J.C. Rodriguez Diaz
s PROGRAMA RESIDENCIA MICROBIOLOGIA Afio: 2014 Pégina 26 de 52

Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas de tracto
gastrointestinal.

Realizacion e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,
aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
- Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.
- Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de
sensibilidad a antimicrobianos.
- Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.
- Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en
cada caso y sus perfiles de sensibilidad.
- Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.

1m PARASITOLOGIA

Conocimientos
- Debe adquirir conocimientos sobre la epidemiologia, la historia natural, la
patogenia, el diagndstico, el tratamiento y el control de las parasitosis.
- Debera adquirir conocimientos sobre la obtencién y transporte de muestras,
técnicas para el estudio de las diferentes muestras, interpretacion, informe de
los resultados y recomendaciones terapéutica, ademas del conocimiento sobre
técnicas que se realizan en laboratorios de referencia para el diagnéstico de
parasitosis.

Debe conocer, ademas, las ventajas e inconvenientes de las técnicas
diagnésticas disponibles y su significado segun la situacion del paciente
- Tiene que estar familiarizado con los conceptos de epidemiologia molecular
relativos a taxonomia, estudio de poblaciones, marcadores de resistencias,
trazadores moleculares, etc.
- Debera conocer y aplicar los conceptos de control de calidad diagnéstica y

seguridad bioldgica en el manejo de patdgenos parasitarios y muestras.

Habilidades y Actividades
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Obtencion y transporte de muestras mas adecuadas para estudio
parasitoldgico. Indicaciones.
- Realizacion de técnicas para el estudio parasitolégico de heces.
- Realizacion de técnicas para el estudio parasitologico de sangre.
- Realizacion de técnicas para el estudio parasitolégico de diferentes muestras,
y técnicas especiales de diagndstico parasitologico.
- Interpretacién de resultados y elaboracion de informes parasitologicos.
- Procesamiento de muestras para examen parasitologico de heces, sangre,
otras muestras
- Observacion de preparaciones.
- Realizacion e interpretaciéon de cultivos parasitologicos.
- ldentificacion de diferentes parasitos.

- Informe de resultados.

2. SEGUNDO ANO

Estructura y contenidos generales:

2m MUESTRAS GENITALES y ETS

Conocimientos

. Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento

de muestras clinicas en patologia genital y enfermedades de transmisién

sexual.

. Conocimiento de la anatomia y fisiopatologia del tracto genital y reproductivo.

. Conocimientos de los criterios de diagnostico en dichos tipos de patologias.
Conocimiento de los principales microorganismos implicados en estas

patologias.
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Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccion, aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
. Mecanismos de accién de agentes anitimicrobianos.
. Mecanismos de resistencia a agentes antimicrobianos.
. Fundamento de las técnicas utilizadas para estudios de sensibilidad a los
agentes antimicrobianos.
. Realizacién e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.

Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.
. Interpretacion clinica y epidemiologica de los microorganismos aislados en

cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades
- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en patologia
genital y enfermedades de transmision sexual.

Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas en patologia
genital y enfermedades de transmision sexual.
. Realizacion e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,
aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
. Realizacion, lectura e interpretacién de cultivos de microorganismos exigentes:
Micoplasma spp y Ureaplasma urealyticum.
. Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.
. Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de
sensibilidad a antimicrobianos.
. Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.
. Interpretacion clinica y epidemiologica de los microorganismos aislados en
cada caso y sus perfiles de sensibilidad.

. Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.
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2m MUESTRAS RESPIRATOTIAS

Conocimientos
. Conocimientos en procedimientos de obtencion, transporte y almacenamiento
de muestras clinicas en patologia respiratoria superior e inferior.
. Conocimiento de la anatomia y fisiopatologia del tracto respiratorio.
. Conocimientos de los criterios de diagnostico en dichos tipos de patologias.
Conocimiento de los principales microorganismos implicados en estas
patologias.
Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccidn, aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
. Mecanismos de accion de agentes anitimicrobianos.
. Mecanismos de resistencia a agentes antimicrobianos.
. Fundamento de las técnicas utilizadas para estudios de sensibilidad a los
agentes antimicrobianos.
. Realizacién e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.
Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.
. Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en
cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades
- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en patologia
respiratoria superior e inferior.

Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas de tracto
respiratorio superior e inferior.
. Realizacién e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,
aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
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. Realizacion, lectura e interpretacion de cultivos de microorganismos exigentes:
Legionella spp. y Micoplasma spp.

. Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.
. Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de
sensibilidad a antimicrobianos.

. Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.

. Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en
cada caso y sus perfiles de sensibilidad.

. Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.

3m MUESTRAS de BIOPSIAS, HERIDAS, EXUDADOS y ANAERO BIOS

Conocimientos
. Conocimientos en procedimientos de obtencién, transporte y almacenamiento
de muestras clinicas en patologia intrabdominal e infecciones de herida
quirurgica, piel y tejidos blandos.
. Conocimiento de la anatomia y fisiopatologia de los tractos respectivos.
. Conocimientos de los criterios de diagndstico en dichos tipos de patologias.
Conocimiento de los principales microorganismos implicados en estas
patologias.
Conocimiento de la practica correcta de las pruebas encaminadas a la
deteccion, aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.
. Mecanismos de accién de agentes anitimicrobianos.
. Mecanismos de resistencia a agentes antimicrobianos.
. Fundamento de las técnicas utilizadas para estudios de sensibilidad a los
agentes antimicrobianos.
. Realizacién e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en

terapia antimicrobiana.
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Conocimiento del manejo correcto de los diferentes aparatos y equipos
utilizados.
. Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en

cada caso. Informe de los resultados.

Habilidades y Actividades

- Recogida, transporte y almacenamiento de muestras clinicas en patologia

intrabdominal e infecciones de herida quirdrgica, piel y tejidos blandos.
Interpretacion de cultivos procedentes de muestras clinicas en patologia

intrabdominal e infecciones de herida quirdrgica, piel y tejidos blandos.

. Realizacion e interpretacion de las pruebas encaminadas a la deteccion,

aislamiento e identificacion de las bacterias en cada caso.

. Realizacion, lectura e interpretacion de cultivos de microorganismos exigentes:

Anaerobios.

. Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.

. Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de

sensibilidad a antimicrobianos.

. Manejo de los diferentes aparatos y equipos utilizados.

. Interpretacion clinica y epidemioldgica de los microorganismos aislados en

cada caso y sus perfiles de sensibilidad.

. Informe de los resultados y recomendaciones terapéuticas.

2m MICOLOGIA

Conocimientos

. Diagnostico de la infeccion fungica.

. Especies de interés médico.

. Indicaciones. Obtencion y transporte de muestras.

. Conocimientos en lo relativo a la preparacion de medios de cultivo y reactivos

de uso en micologia.
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. Técnicas para el estudio de hongos filamentosos y levaduras.

. Interpretacion de resultados. Informes micoldgicos.

. Pruebas de sensibilidad a los antifiungicos. Recomendaciones terapéuticas y
control de las infecciones fungicas nosocomiales.

. Control de calidad en micologia médica.

. Bioseguridad en micologia médica.

Habilidades y Actividades

. Obtencion y transporte de muestras mas adecuadas para estudio micologico.
Indicaciones.

. Fabricacion de medios de cultivo y reactivos.

. Procesamiento de muestras para estudio micologico.

. Observacion de elementos fungicos en preparaciones microscopicas.

. Identificacion de hongos filamentosos y levaduras.

. Realizacion e interpretacion de pruebas de sensibilidad a los antifungicos.

. Recomendaciones terapéuticas.

. Interpretacion de resultados. Informes micoldgicos.

2m IDENTIFICACION ANTIMICROBIANA. ESTUDIOS DE SENSI BILIDAD

Conocimientos

. Mecanismos de resistencia a agentes antimicrobianos

. Fundamento de las técnicas utilizadas para estudios de sensibilidad a los
agentes antimicrobianos.

. Realizacién e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos
y orientacion terapéutica. Desarrollo de técnicas especiales de laboratorio en
terapia antimicrobiana.

. Conocimientos sobre el funcionamiento de la Comision de Infecciones y

Politica de Antimicrobianos.
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Conocer los distintos antimicrobianos, su funcionamiento, uso empirico,

dirigido y profilactico y los métodos de prevencidn de aparicion de resistencias

Habilidades y Actividades

. Realizacion e interpretacion de las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos.

. Lectura e identificacion de pruebas bioquimicas y antibiogramas

. Manejo de técnicas especiales de laboratorio en identificacion y estudio de
sensibilidad a antimicrobianos.

. Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y

orientar el tratamiento antimicrobiano.

3. TERCER ANO

Estructura y contenidos generales:

3 m DIAGNOSTICO SEROLOGICO

Conocimientos

Caracteristicas de las pruebas serologicas. Indicaciones, validez vy
limitaciones de las mismas.
. Técnicas inmunodiagnosticas aplicadas al diagnéstico de las enfermedades
infecciosas y parasitarias: ventajas, limitaciones y rendimientos en cada
situacién concreta.

Conocimiento de los distintos equipos de analisis automatizados para
deteccidn de anticuerpos y antigenos.

Pruebas de aglutinacion, precipitacion, hemaglutinacion, fijacion del
complemento, inmunofluorescencia, radioinmunoandlisis,
Enzimoinmunoanalisis , FIAX, Western Blot, etc.

. Laboratorios de referencia.
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. Técnicas de diagndstico rapido.

. Interpretacion clinica de resultados.

. Control de calidad interno.

. Normas de seguridad en el laboratorio de serologia.

. Obtencion de antigenos, sueros policlonales y anticuerpos monoclonales.

Habilidades y Actividades

. Obtencion y almacenamiento de muestras para serologia. Seroteca, Seleccion
de las pruebas seroldgicas para el diagnostico de enfermedades infecciosas.

. Realizacion de técnicas inmunodiagnésticas (aglutinacion, precipitacion,
hemaglutinacion, fijacion del complemento, inmunofluorescencia,
radioinmunoanalisis, FIAX, Western Blot, Enzimoinmunoanalisis, etc.).

. Utilizacidon de distintos equipos de analisis automatizados para deteccion de
anticuerpos y antigenos.

. Envio de muestras a laboratorios de referencia.

. Interpretacion clinica e informe de resultados.

. Realizacion de control de calidad interno.

. Obtencion de antigenos y sueros policlonales.

3m MICOBACTERIAS

Conocimientos

. Poseer conocimientos tedricos suficientes sobre epidemiologia, patogenia,
bases del tratamiento de las infecciones micobacterianas, asi como de los
mecanismos de prevencién y control de las mismas.

Conocer y saber utlizar de forma adecuada los procedimientos de
concentracion y digestion descontaminacion de las muestras clinicas
destinadas al diagnostico de las infecciones micobacterianas.

. Conocer la metodologia de recepcién, procesamiento, lectura, identificacion y
estudio de sensibilidad a agentes antimicobacterianos a partir de muestras

clinicas de pacientes con sospecha de infeccion por micobacterias.
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. Conocer el valor y limitaciones de las técnicas de diagndstico directo (examen
microscopico, deteccién de ADN o ARN por técnicas de amplificacién genética,
cultivo, identificacién y antibiograma) e indirecto (pruebas de la tuberculina e
IGRA).

Conocer los mecanismos de resistencia a los antimicrobianos en las
micobacterias y el valor del estudio de las técnicas de sensibilidad de las
micobacterias y sus distintos métodos.

Conocer las normas y procedimientos de control de calidad en
micobacteriologia clinica, asi como las técnicas de barrera, circuitos y

procedimientos de seguridad biologica aplicables a esta seccion del laboratorio

Habilidades y Actividades
. Procesamiento de las muestras para cultivo de micobacterias.
. Realizacion de tinciones.
. Lectura de los cultivos de micobacterias.
. Identificacion manual de micobacterias y actinomicetales.
. Pruebas de sensibilidad a agentes antimicobacterianos.
Técnicas de identificacion basadas en métodos moleculares. PCR M.
Tuberculosis, micobacterias atipicas y deteccion de resistencias, Observacion
de tinciones.

. Informe de resultados.

5m MICROBIOLOGIA MOLECULAR

Conocimientos

. Conocer las principales técnicas de microbiologia diagnostica molecular, sus
aplicaciones y limitaciones para el diagnadstico clinico.

. Extraccién de ADN y ARN.

. Disefio del laboratorio para evitar la contaminacion en pruebas de biologia

molecular.

Avda. Pintor Baeza - N°12 - 03010 — Alicante T@85- 913876 microbiologia-alicante.umh.es




; GINERALITAT VALENCIANA Seccién: Docencia Residentes

A AGENCIA Tutores: Dra. A. Sdnchez Bautista
VALENCIANA

_ DE SALUT Dr. J.C. Rodriguez Diaz
s PROGRAMA RESIDENCIA MICROBIOLOGIA Afio: 2014 Pégina 36 de 52

Sondas genéticas. Técnicas de hibridacion. Empleo en identificacion y
epidemiologia.

Métodos de amplificacion. Reacciéon en cadena de la polimerasa (PCR).
“Nested” PCR. PCR “multiplex” —aplicacion al diagnéstico de infecciones-.
. PCR en tiempo real. Empleo en identificacion, epidemiologia y en la deteccion
de sensibilidad a antimicrobianos.
. Métodos moleculares cuantitativos. Automatizacion en biologia molecular.

. Interpretacion de los resultados de PCR desde un punto de vista clinico.

. Capacidad de evaluar las nuevas técnicas de diagnéstico molecular.

. Familiarizacion con las opciones comerciales disponibles para uso clinico.
Protocolos de inactivacion de productos de amplificacion, opciones

disponibles.

. Fundamentos de la preparacion, lectura e interpretacion para diagnéstico

microbiolégico de los microarrays.

. Aprender las bases de la interpretacion de los resultados de secuenciacion,

los diferentes programas y recursos de la web que se utilizan.

Habilidades y Actividades

. Extraccion manual y automatizada de acidos nucleicos.

. PCR y RT-PR convencional para deteccién de virus ADN y ARN y para
secuenciacion.

. Realizacion, lectura e interpretacion de geles de agarosa.

. PCR en tiempo real para diagnéstico de virus y bacterias.

. Purificacion de productos de amplificacion.

. Depuracién de secuencias mediante el manejo de programas informaticos
adecuados.

. Interpretacion de secuencias para identificacion y tipado.

. Interpretacién de secuencias para deteccion de mutaciones de resistencia o
patrones de mutacién que confieren resistencia a antivirales.

. Envio de muestras a laboratorios de referencia.
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4. CUARTO ANO

Estructura y contenidos generales:

2m MICROBIOLOGIA MOLECULAR AVANZADA Y BIOINFORMATIC A.

Virologia
Conocimientos
. Indicaciones. Seleccién, obtencion, transporte y procesamiento de muestras.
Disponibilidades reales para el diagndstico virologico. Laboratorios de
referencia.
. Mantenimiento de lineas celulares. Medios y reactivos.
. Métodos estandar para el diagnéstico viroldgico. Técnicas rapidas. Cultivo.
Aplicacion y utilidad real en las distintas situaciones clinicas.
. Aislamiento, deteccion e identificacion de virus a partir de muestras clinicas.
. Pruebas de sensibilidad a antivirales.
. Interpretacion de resultados e informes virologicos.

. Diagndstico de infecciones por Chlamydia spp.

Habilidades y Actividades

. Capacidad de aconsejar sobre muestras mas apropiadas segun la sospecha

clinica y forma de recogida.

. Preparacion y almacén de material y reactivos usados en virologia.

. Preparacion y mantenimiento de lineas celulares contlnuas y semicontinuas.
Preparacion material de cultivos celulares para inoculaciéon de muestras

clinicas.

. Técnicas de deteccion rapida.

_Procesamiento de muestras clinicas.

. Mantenimiento y lectura de los cultivos (Efecto citopatico).

. Inmunofluorescencia (IF) en Shell-vial y a partir de cultivo.

_ Técnicas directas sobre las muestras: ELISA, inmunocromatografia, IFD, etc.

_Interpretacion, valoracion e informe de los resultados.
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Secuenciacion
Se gestionara con tiempo con el Biélogo molecular responsable de la Unidad
de Secuenciacion y se intentara que sea durante o inmediatamente posterior a

la rotacion de Virologia-Biologia Molecular.

Conocimientos
. Conocer las bases de las reacciones de secuenciacion.
. Conocer el funcionamiento de los equipos de secuenciacion.

. Aprender las bases de la interpretacion de los resultados de secuenciacion.

Habilidades y Actividades
. Preparacion de reacciones de secuenciacion.

. Interpretacion de resultados de secuenciacion.

3m MEDICINA PREVENTIVA CONTROL DE LA INFECCION
HOSPITALARIA

Conocimientos
. Colaboracién con los distintos servicios y estamentos en el control de la
infeccidon y las enfermedades infecciosas.

Conocimientos sobre epidemiologia y patogenia de la infecciones
nosocomiales.

Medidas de prevencion y control de las infecciones. Recomendaciones
internacionales. Agentes fisicos y quimicos empleados.
_Areas criticas hospitalarias y nosocomiales. Sistema de aislamientos de
pacientes.
. Métodos de control de patdbgenos concretos

Disefio de estudios epidemioldgicos y analisis estadistico. Aplicaciones

informaticas.
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Evaluacion de frecuencia de aislamiento de microorganismos, datos de
sensibilidad antimicrobiana y deteccion de brotes epidémicos, investigacion y
control.

. Sistemas de tipificacion basados en el fenotipo: biotipificacion, serotipificacion,
perfil de susceptibilidad antimicrobiana, fagotipificacion, perfil proteico (SDS-
PAGE, Inmunoblott),etc. Sistemas de tipificacibn basados en el genotipo:
analisis del ADN cromosOmico mediante enzimas de restriccion (RFLPS),
electroforesis en campo pulsante (PFGE), técnicas de hibridacion
(Ribotipificacion), PCR (PCR-RFLP, Rep-PCR, RAPD), secuenciacion, etc.

. Andlisis e interpretacion de los resultados.

. Conocimientos sobre el funcionamiento de la Comision de Infecciones y

Politica de Antimicrobianos.

Habilidades y Actividades

. Una parte de las habilidades se adquiriran durante la rotacion en Virologia-
Biologia Molecular, la rotacion en el Area de Enfermedades Infecciosas y otra
parte durante la rotacion en la Unidad de Medicina Preventiva.

. Aislamiento de pacientes

. Deteccion y control de brotes

. Declaracion de infecciones transmisibles

_ Participacién en visitas a areas hospitalarias implicadas en el control de la
infeccion.

_ Participacidon en gestion de aislamientos de pacientes.

_ Participacion en declaracion de brotes.

. Trabajo con epidemiodlogos de la zona sanitaria.
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1m CALIDAD Y SEGURIDAD

Conocimientos y habilidades

A. Sistemas reconocidos de certificacion y acredita cion. Gestion y control.
Auditorias

. Sistema de Calidad

. Norma UNE-EN ISO 17025.

. Norma UNE-EN ISO 15189.

. Acreditacién del Servicio de Microbiologia Clinica.

. Politica de Calidad.

. Manual de Calidad: Organizacion.

. Documentacion

. Tratamiento de la documentacion: emisién, modificacion, distribucién, control,
difusién y archivo.

. Elaboracion de procedimientos: estructura y redaccion.

. Codificacion y archivo de los procedimientos.

. Registros

. Elaboracion de registros.

. Validacion de los registros.

. Archivo de los registros.

. Gestion de los procesos

. Definicién y tipos

. Mapa de procesos.

. Diagrama de flujo.

. Gestion de los Productos analiticos

. Inventario: Dar de alta y baja Productos analiticos.

. Almacenamiento de los Productos analiticos.

. Documentacion necesaria:

. Ficha Técnica.

. Certificado de Calidad: Obtencion, interpretacion y archivo.

. Ficha de Seguridad: Obtencion, interpretacion y archivo.
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. Caducidades.
. Gestidn del equipamiento
. Inventario: Dar de alta y baja equipos.

. Recepcion de equipos: Documentacion necesaria.

. Codificacion de los equipos.

. Mantenimientos preventivos y correctivos.
. Compras

. Gestion de solicitudes.

. Stock de productos analiticos.

. Caducidades

. Cepas de Referencia

. Sistema de organizacion de las Cepas de Calidad
. Recepcion de una Cepa de Calidad

. Almacenamiento de las Cepas de Calidad
. Auditorias

. Auditorias internas.

. Procedimiento para realizar una auditoria interna.

B. Conocer las normativas y funcionalidad de un con trol de calidad

interno y externo.

. Controles de Calidad internos

. Aplicacion a técnicas, equipos, etc.

. Implantacion

. Auditorias internas.

. Procedimiento para realizar una auditoria interna.
. Controles de Calidad intercompartativos

. Gestion

. Archivo
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C. Seguridad en el Laboratorio de Microbiologia Cli  nica
. Manual de acogida.

. Manual de Seguridad

D. Esterilizacion y desinfeccion.

. Residuos

. Clasificacion de los residuos: Bioldgicos, quimicos, otros, etc.
. Etiquetado de los residuos de productos quimicos y biolégicos
. Eliminacién de residuos bioldgicos.

. Eliminacién de los residuos de productos quimicos.

E. Otras areas
. Elaboracién de Medios de Cultivo.
. Registro y etiquetado de los Medios de Cultivo.

Actividades

. Elaboracion de un procedimiento.

. Elaboracion de Medios de Cultivo.

. Participacion en los procesos de esterilizacion y descontaminacion .
. Aplicacion practica de un Control de Calidad

. Participacion en la gestion de las cepas.
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4. PLAN TRANSVERSAL COMUN. ACTIVIDADES FORMATIVAS

Cursos al inicio del periodo de formacion médica po stgraduada comun
para todos los residentes. Caracter obligatorio

. Curso de Bioseguridad en el Laboratorio de microbiologia

Antes de iniciar su trabajo en el laboratorio, el residente debe ser instruido en
los principios basicos de bioseguridad, y las normas higiénicas del laboratorio.
Igualmente debe conocer la forma de manejar las muestras patoldgicas, los
instrumentos contaminados, el peligro de los aerosoles y como eliminar los
residuos.

. Curso de Recogida y Transporte de Muestras

Normas para el correcto transporte local de las muestras, asi como el

reglamento internacional para el envasado y envio de dicho material.

Sesiones y cursos generales

- El residente esta encargado, bajo supervision adecuada, de la preparacion y
presentacion de las sesiones intra e interdepartamentales, que le introduciran
en el uso de la literatura especializada y en la constitucién de archivos de
consulta.

- Ademas debe participar de forma regular en sesiones generales, clinico-
microbiolégicas y en las organizadas por la Sociedad Valenciana de
Microbiologia.

- La asistencia a reuniones, cursos o congresos estara supervisada por el Tutor
Docente, que junto al Jefe de Residentes decidiran las prioridades segun el
periodo de formacion, y siempre teniendo en cuenta las necesidades

asistenciales.

Avda. Pintor Baeza - N°12 - 03010 — Alicante T@85- 913876 microbiologia-alicante.umh.es




; GINERALITAT VALENCIANA Seccién: Docencia Residentes

VALENCIANA

A AGENCIA Tutores: Dra. A. Sdnchez Bautista
DE SALUT Dr. J.C. Rodriguez Diaz

| sEmesmmsier pROGRAMA RESIDENCIA MICROBIOLOGIA Ano: 2014 Pigina 44 de 52

5. SESIONES CLINICAS Y BIBLIOGRAFICAS ESPECIFICAS,
SEMINARIOS Y CURSOS

Actividad docente

Docencia de Residentes
El Departamento de Microbiologia Clinica del HGU Alicante esta acreditado

para la formacion de un residente nuevo cada afio.

» Sesiones de Microbiologia Clinica:
Lugar Horario
Sala de Reuniones Planta 32 Ed.gris 13 a 14 horas
Sesiones del Servicio Bibliograficas, de periodicidad quincenal. Los jueves.
Sesiones del Servicio Monograficas, de periodicidad quincenal. Los jueves.

Sesiones del Servicio Controles de Calidad, de periodicidad mensual. Los lunes.

» Sesiones Clinicas con la U. de Enfermedades Infecciosas
Lugar Horario
Sala 3 de Docencia Planta baja Ed.principal 8.30- 9.30 horas

Semanales, los martes

» Sesiones Generales del Hospital.
Lugar Horario
Saldn de Actos Planta baja Ed.principal 8.30- 9.30 horas

Semanales, los miércoles

» Colaboracion en sesiones de otros departamentos a requerimiento de

los mismos.

Docencia de estudiantes-Facultad de Medicina (UA)

Seminarios y Practicas del grado de medicina (tercero y quinto curso).
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Docencia de estudiantes-Facultad de Biologia y Enfermeria (UA)

Seminarios y Précticas.

Docencia de estudiantes de M. Técnicos de Laboratorio

Practicas 3 meses

Docencia postgrado

Desde el Departamento se estimula la realizacion por parte de los residentes
de trabajos de investigaciéon que permitan la realizaciéon de la tesis doctoral
durante el periodo de residencia. En este momento tenemos 3

becarios/residentes en el programa de doctorado.

Formacion continuada

Los miembros del departamento pertenecen a diferentes grupos de trabajo de
la SEIMC y de otras sociedades cientificas relacionadas con Microbiologia y
Enfermedades Infecciosas. Dentro de ellos, participan en la organizacion de

diferentes mesas de las reuniones y congresos.

Participacion en congresos cientificos de la especi alidad:

1. Congreso de la SEIMC__ Sociedad Espafola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica (anual)
2. Reunién Sociedad Valenciana de Microbiologia Clinica (anual)
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6. GUARDIAS Y ACTIVIDAD ASISTENCIAL DE LA
ESPECIALIDAD

Actividad asistencial

La actividad asistencial del Laboratorio de Microbiologia Clinica se dirige de
forma expresa al diagnostico y tratamiento de pacientes con enfermedades
infecciosas. En este sentido, desde el departamento se potencia de forma
activa la interaccion continua con los clinicos responsables del manejo de los
pacientes para establecer sinergias que permitan optimizar el manejo de este
tipo de pacientes, en especial con la Unidad de Enfermedades Infecciosas. Un
% elevado de pacientes hospitalizados lo son por una infecciébn o bien la
adquieren durante si ingreso, lo que habla de la importancia que tiene este tipo
de patologia en la medicina actual. EI Laboratorio de Microbiologia Clinica,
ademas, realiza esta actividad en los Centros de Atencién primaria del

Departamento 19 :

C.S. FLORIDA C.S. LO MORANT C.S. SAN BLAS
C.S. CAMPOAMOR C.S.BABEL C.S. S. VICENTE |
C.S. LOS ANGELES C.S. S.VICENTE I C.S. AGOST

C.S. CIUDAD JARDIN C.S. MONFORTE C.S. S.GABRIEL
C. S. VILLAFRANQUEZA C.S. REBOLLEDO C.ESP. BABEL

C.S. COL. S. ISABEL

El laboratorio del Microbiologia Clinica esta organizado en secciones, cada
una de las cuales esta bajo la responsabilidad de uno de los facultativos. Las

secciones son:
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Recepcion de Muestras Dr. J.C. Rodriguez

—_—>
Hemocultivos y Liquidos estériles

Micobacterias Dra. Gimeno
Virologia y microbiologia molecular

Urocultivos Dr. M. Andreu
Serologia

Exudados purulentos, biopsias

Coprocultivos — Dr. Zorraquino
Parasitologia _

ORL y aparato respiratorio )

Muestras vaginales y prostaticos — Dra. Vidal
Micologia D

Unidad Antibioticos - 5 Dra. A. Sanchez
Hepatitis , Dr. J.C. Rodriguez

Dra. A. Sanchez

El servicio cuenta con especialistas en Microbiologia Clinica, residentes
en formacion, personal de enfermeria y técnicos de laboratorio para llevar a
cabo las técnicas requeridas en el desarrollo de las actividades asistenciales,
docentes y de investigacion que en él se desarrollan.

Se dispone de una aplicacién informatica de reciente incorporacion
“Gestlab” que permite la recepcion de muestras, adjudicacion de protocolos,
registro de técnicas y resultados, informe e interpretacién de los mismos y
transmision de la informacién al clinico. Cuenta también con ordenadores en
red con carpetas de procedimientos, que facilitan el trabajo asistencial.

El laboratorio cuenta con instalaciones y equipamiento necesario para
llevar a cabo la cartera de servicios que ofrece. La separacion de las
instalaciones por areas y la organizacion de actividades y procesos segun
indice de contaminacién, asi como la existencia de procedimientos de trabajo
elaborados para cada técnica, registro de técnicas, lotes de reactivos y su
validacion, permite una adecuada sistematizacion del trabajo.

La Unidad de Antibiogramas realiza Controles de Calidad internos

mensualmente. La Seccion de Microbiologia del HGUAlicante esta incorporado
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al programa de Control de Calidad externo de la Sociedad Espafiola de
Infecciosas y Microbiologia Clinica, participando hasta la fecha.

El facultativo encargado de cada seccién se ocupa de la puesta al dia de
los correspondientes PNTs y de la docencia del residente cuando rota por la
misma.

Los Ensayos Clinicos estan gestionados por la Dra. Gimeno y los
Controles de Calidad Externos por la Dra. Vidal.

Los facultativos dedican un 20 % del tiempo a labores de investigacion y
gestion: proyectos financiados por agencias oficiales y por la industria
farmacéutica; y de docencia: residentes, clases en la escuela de enfermeria,
clases en la Facultad de Medicina y en la Facultad de Biologia, cursos de

doctorado, etc. El resto del tiempo, 80%, se dedica a labores asistenciales.

El Jefe de Servicio: 80% gestion y 20% asistencial

Médicos Adjuntos: 80% asistencial y 20% gestion

Varios miembros del Servicio participan en los siguientes Comisiones y

Comités:

Comision de Enfermedades Infecciosas
PROA.

Comision de Investigacion

Comision de Docencia

etc.

El personal facultativo cubre las mafianas de los sabados pero no realiza
guardias, con lo que la asistencia de las tardes de lunes a viernes y de las
mafianas de domingos y festivos, corren a cargo del residente con supervision

del Jefe de Seccion.
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7. ACTIVIDAD INVESTIGADORA DURANTE EL PERIODO DE
RESIDENCIA

Actividad investigadora

El Servicio de Microbiologia Clinica realiza labores de investigacion
manteniendo proyectos de agencias oficiales, en algunos casos formando parte
de consorcios multidisciplinarios a nivel nacional o autonémico (S. valenciano
de salud), y realizando en ocasiones colaboraciones con diversos grupos
internacionales. La participacibn en las lineas de investigacion del
departamento esta abierta a la participacion de los residentes a lo largo de su

periodo de residencia.

La participacion en las lineas de investigacion del departamento esta
abierta a la participacion de los residentes a lo largo de su periodo de
residencia y durante la misma, el residente debera ser investigador principal de

al menos un proyecto.

Realizacion de Ensayos Clinicos: El departamento participa en los
ensayos clinicos que requieren la prestacion de técnicas microbiologicas
habituales. Ademas, en el caso de que se requieran pruebas microbiologicas

especiales, se participa como investigador colaborador.

8. REGISTRO ACTIVIDADES DURANTE EL PERIODO
FORMATIVO

» Elaboracién Libro Residente/Portafolio/ Registro informatico

* Registro actividades docentes

» Registro actividades investigacion: Docente / Investigacion

* Actualizacion anual del Curriculum vitae durante todo el periodo de

residencia
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ANEXOS

El Servicio de Microbiologia del HGUA cubre las necesidades asistenciales de
la especialidad correspondientes al departamento 19, que incluye
aproximadamente 2/3 de la poblacion de la ciudad de Alicante, Agost, Monforte
del Cid, San Vicente de Raspeig, Aspe y El Altet, con una poblacion total de
230.160 habitantes.

ORGANIZACION DEL SERVICIO EN EL H. GRAL. UNIVERSITARIO DE
ALICANTE

Localizacion:

La Seccién de Microbiologia Clinica es un servicio basico del H.G.U. de
Alicante que depende directamente de la Direccion del Centro.

La actividad asistencial se realiza en la segunda planta del “edificio gris”
edificio anexo al bloque principal del Hospital.

El Servicio cuenta ademas con un laboratorio de Bioseguridad de tipo P3
apropiado para el manejo de muestras y de cepas de patdégenos con mayor
riesgo biolégico que los manejados de ordinario en laboratorios clinicos: incluye
la seccion de Micobacteriologia. Esta situado también en la segunda planta del
“edificio gris”.

El laboratorio de Virologia y Biologia Molecular del Servicio de
Microbiologia del HGUAlicante esta situado en la planta tercera del edificio
gris, mientras que el laboratorio de Investigacion esta localizado en la sexta

planta del mismo edificio.
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Y
U. MIC)

Recursos Humanos

A. FACULTATIVOS ESPECIALISTAS

Jefe del Servicio/Seccion/Unidad: Dr. Juan Carlos Rodriguez Diaz
Tutores de Residentes*: Dra. Antonia Sanchez Bautista
Dr. Juan Carlos Rodriguez Diaz

Médicos Adjuntos: Dr. Alfredo Zorraquino
Dr. Mariano Andreu
Dra. Antonia Sanchez Bautista
Dra. Adelina Gimeno

Dra. Inmaculada Vidal

B. RESIDENTES (2015):

Cuarto afio: Maria Aznar (FIR)
Tercer afo: Belén Cadavid (FIR)
Segundo afo: Javier Coy (FIR)
Primer afio: VACANTE

C. BECARIO (2015):

Antonio Galiana Bidlogo Molecular
*TUTORES:
Dra. A. Sdnchez Bautista : Tutora excepto de Belén Cadavid
Dr. Juan Carlos Rodriguez Diaz : Tutor de Belén Cadavid

Avda. Pintor Baeza - N°12 - 03010 — Alicante T@85- 913876 microbiologia-alicante.umh.es




; GINERALITAT VALENCIANA Seccién: Docencia Residentes

A AGENCIA Tutores: Dra. A. Sdnchez Bautista
VALENCIANA

_ DE SALUT Dr. J.C. Rodriguez Diaz
s PROGRAMA RESIDENCIA MICROBIOLOGIA Afio: 2014 Pégina 52 de 52

Recursos materiales

El Departamento de Microbiologia Clinica del HGUAlicante posee la
tecnologia suficiente para realizar una microbiologia diagnéstica de primera
linea. Destaca en este sentido la elevada automatizacion del mismo, asi como
la integracion de multiples sistemas diagnésticos con los sistemas informaticos
de los distintos hospitales, lo que da lugar a una transferencia inmediata de la
informacion. Destaca en este sentido la existencia de:

Sistema MALDI-TOF de identificacién microbiana

Sistema de hemocultivos automatizado

Sistema de cultivo de micobacterias en medios liquidos automatizado

Diversos robots para la realizacion de determinaciones serolégicas

Sistemas de PCR convencionales y en tiempo real

El Departamento de Microbiologia Clinica, ademas, realiza
habitualmente estudios de investigacion translacional para el desarrollo y la
mejora de técnicas existentes para el diagnéstico de enfermedades infecciosas.

Recursos docentes

Sala de reuniones para residentes en la 22 planta del edificio gris.

PC conectados a internet en el laboratorio y en la sala de reuniones, con
acceso a los recursos de la Biblioteca del Hospital.

Acceso Online a las principales revistas de la especialidad a través de la
Biblioteca del HGUAlicante.

Libros en formato de papel: Se dispone de los libros mas destacados de

la especialidad.

Se dispone en el departamento de una coleccion de preparaciones
microscopicas de Parasitologia, de Tinciones y de un Cepario (congelador de
-80°C; 32 planta del ed. Gris)

BLOG: Todas las actividades de docencia e investigacion que se realizan

pueden consultarse en el blog: microbiologia-alicante.umh.es
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